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Podcast 233 Drievuldigheidszondag: 
Liefde en Verbondenheid in 
Christelijke Gemeenschap
"De drie-eenheid is geen theologisch dogma om te begrijpen, maar een 
huis, om in te wonen"

 Vrienden, als een vader tegen zijn kind zegt: je zult het begrijpen als je 
groter bent...  Vaders en ook moeders zeggen dat wel eens, als een kind 
nog te klein is om iets te kunnen bevatten, dan zegt zo'n vader dat niet 
om het kind op afstand te houden, maar omdat hij zijn liefde het kind niet 
wil overladen. Hij wacht, omdat hij weet dat liefde alleen werkelijk 
ontvangen kan worden als het hart er rijp voor is.

En zo spreekt Jezus ook tot zijn leerlingen. We horen het evangelie van 
vandaag, van Drievuldigheidszondag. Wat zegt Jezus? Nog veel heb ik u 
te zeggen, maar u kunt het nu niet te dragen. En men zou denken dat hij 
dan zou vervolgen met, dus zal ik het maar voor me houden. Nee, Jezus 
zegt iets heel anders. 

Wat zegt hij? Maar wanneer hij komt, de geest der waarheid zal hij u tot 
de volle waarheid brengen. Je kunt het nu niet dragen, maar let op, hij 
zegt het vol liefde, niet neerbuigend. 

Hij zegt het als degene die belooft dat we zullen groeien dat er een geest 
komt die ons zal leiden in waarheid, niet in kennis dat is iets anders, niet 
in kennis alleen, maar in het leven van de waarheid. 

De waarheid dat is geen boek op een plank. Het evangelie is trouwens 
ook niet 'word een beter mens', maar 'word een kind van de Vader'. En 
alleen wie zich laat leiden als een kind zal ooit de waarheid kunnen 
dragen, waarover Jezus hier spreekt.

Weet u wat het is? De kerk het is geen instituut. Het is eerder een 
huisgezin waarin de vader zijn kinderen opvoedt. Waarin de zoon, hun 
broer is en waarin de geest hun leraar hun trooster, hun levensadem is. 
De vader de zoon en de heilige geest We hebben het over de drie eenheid 
vandaag hè. De volheid van de waarheid nee het is geen boek vol met 
antwoorden maar een leven in gemeenschap met de drie-ene God zelf.
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En de drie-ene dat is geen wiskundig raadsel van 1 plus 1 plus 1 is 1, hoe 
kan dat nou? Eén God, drie personen het is geen raadsel dat we moeten 
oplossen, maar een liefde waarin we worden opgenomen. Geest der 
Waarheid komt niet om ons... theorieën te geven, maar om ons tot zonen 
en dochters te maken. Het is niet om onze hersenen te vullen, maar om 
ons hart te herscheppen.

De gedachte dat God eenvoudig te begrijpen zou moeten zijn, zoiets als 
een schaakprobleem of een gebruiksaanwijzing van een ingewikkelde 
machine, die gedachte is niet bijbels. Als we werkelijk geloven dat God 
groter is dan de mens, dan moet hij ook mysterieuzer zijn. Een God die 
volledig te bevatten zou zijn, dat is een God die je op de boekplank zet 
tussen Plato en Kant. En vervolgens negeert. 

Het evangelie van deze Drievuldigheidszondag vinden we de Geest, die 
niet komt als een professor, maar als een persoon die leidt, die herinnert, 
die openbaart. Hij ziet het grote belang van het dogma. Dat zit hierin. 

Zonder de drie-eenheid hebben we... of een God die onbereikbaar is, de 
strenge vader in de wolken, of een God die te menselijk is, een wijze 
leraar die niet gestorven is, of een vage kracht zonder gezicht, de 
spiritualiteit tussen aanhalingstekens van hedendaagse zelfhulpboeken.

Dat zou het zijn zonder de drie-eenheid, maar met de drie-eenheid 
hebben we de God die boven ons is, de Vader, die God die met ons is, de 
Zoon, en de God die in ons is, de Geest. 

Het dogma van de drie-eenheid, jazeker dat is een dogma, dat is geen 
puzzel voor filosofen maar een poort naar een feest. En de Geest nodigt 
ons uit op dat feest. Een feest waar je niet je hersenen breekt over een 
probleem, maar een feest waar eerder gedanst wordt. 

Veel mensen, en ik geef het toe, ik was er ook ooit zo een, die willen 
liever een simpele God. Eén die je kunt samenvatten in een schema, die 
je kunt uitleggen in een half uurtje en netjes inpassen in je wereldbeeld.

Maar, zoals ik later ontdekte, is een eenvoudige God, maar zelden een 
ware God. Werkelijkheid is zelden eenvoudig. Een bos is veel 
ingewikkelder dan een schilderij en een menselijk gezicht veel complexer 
dan een geometrische figuur. 
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En God, die aan de oorsprong van dit alles staat, die moet wel dieper, 
rijker, vreemder en grootser zijn dan we ons kunnen voorstellen. Vandaar 
toch altijd dat mysterieuze aspect dat blijft. 

In een tijd waarin mensen smachten naar identiteit, naar relatie, naar 
gemeenschap en betekenis, in zo'n tijd biedt drie-eenheid, het oudste en 
misschien ook wel het meest explosieve antwoord. God zelf is 
gemeenschap. Hij is relatie. Hij is liefde. Vader, zoon en heilige geest. 
Die innige relatie. 

Geen theoretisch model. Maar een levende werkelijkheid. Waarin wij... 
Wonder boven wonder, uitgenodigd worden. De kerk van Christus, onze 
katholieke kerk dat is geen museum dat God bewaart. Nee, ze is een 
huisgezin waarin de vader zijn kinderen opvoedt, waarin de zoon hun 
broer is, en waarin de geest hun leraar, hun trooster, hun levensadem is. 
Ik zeg het nogmaals de volheid van de waard is geen boek vol 
antwoorden, maar een leven in gemeenschap met de drie-ene God zelf. 

Als u dus hunkert naar meer, als u voelt dat er diepte zijn die u nog niet 
kent, dat er een gemis is, dat er iets ontbreekt, wees dan niet moedeloos. 
Jezus heeft het al gezegd: ik heb u nog veel te zeggen. En dat betekent... 
dat er meer is. En dat de geest het in u zal geven als u daar met een 
vertrouw vol hart om vraagt. 

Open u dus voor die geest niet met grote woorden, maar een stil gebed. 
Niet met trots, maar met het hart van een kind. En wie zich in geloof laat 
leiden, zal geen theorie ontvangen, maar de vader zelf, die zich 
openbaart in de zoon, door de geest.

De drie-eenheid is geen theologisch dogma om te begrijpen, maar een 
huis, om in te wonen. Een prachtig toekomstperspectief.

+Rob Mutsaerts

10 Juni 2025
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Lezingen:

Opening: (Hoog)feesten in de tijd door het jaar / Heilige Drie-eenheid, Hoogfeest 
Gezegend zij God de Vader, gezegend de eniggeboren Zoon van God samen met de 
heilige Geest, want Hij heeft ons zijn barmhartigheid bewezen|

Spr., 8, 22-31 De Wijsheid was gevormd lang voor het begin der aarde | Ps., 8, 4-5, 6-7, 
8-9 R: Heer, onze Heer, hoe ontzagwekkend is uw Naam op aarde! | Rom., 5, 1-5 Tot 
God door Christus in de liefde van de Geest | Joh., 16, 12-15 Al wat de Vader heeft is 
het Mijne. De Geest zal u verkondigen wat Hij van Mij ontvangen heeft

Muziek: 

Holy Trinity van Danie Botha


