Advent 2025 20/26 Heer maak mijn
leven vruchtbaar

“Maak mijn leven vruchtbaar”

Twintigste Adventsdag, vrijdaqg in de derde week 19 december 2025

Transcript:

Vrienden, de kracht om leven te geven en leven te ontvangen kan alleen
van God komen. Het leven is altijd een geschenk. En in de Bijbel
ontmoeten wij verschillende verhalen waar onvruchtbare, steriele
vrouwen die dus uit hun zelf niet de kracht hebben om leven te
ontvangen of te geven, maar die toch die vruchtbaarheid ontvangen,
doordat God die onvruchtbaarheid als het ware verbreekt en er een
wonder geschiet.

De onvruchtbare wordt vruchtbaar. En in de eerste lezing van vandaag uit
het boek Rechters ontmoeten wij de ouders van Simpson. De moeder
van Simpson is onvruchtbaar en een engel verschijnt haar.

In het hoofdstuk 13 staat er, de engel van de Heer verscheen aan de
vrouw en zei: U bent altijd onvruchtbaar geweest en hebt nooit een kind
gekregen, maar nu zult u zwanger worden en een zoon ter wereld
brengen.

En ook in het evangelie van vandaag ontmoeten wij een engel, de engel
Gabiriel, die de boodschap brengt aan Zacharias, de man van Elisabeth,
en hem de boodschap brengt dat zijn vrouw Elisabeth op hoge leeftijd
toch nog moeder zal worden, moeder van Johannes de Doper.

Zo hebben we hier twee voorbeelden van... twee vrouwen die
onvruchtbaar zijn en die vruchtbaar worden. God komt in het leven van
deze koppels en hij zegt: ik ben in staat om u leven te schenken.

In de Bijbel hebben we nog andere beelden van onvruchtbaarheid.
Bijvoorbeeld de profeet Jesaja spreekt regelmatig over de woestijn. De
woestijn die zal bloeien en waar een bos zal in groeien. God kan dit, Hij
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kan het alleen om uit onze droogte kan Hij leven voortbrengen. Want God
wil ieder van ons, wil Hij vruchtbaar maken.

Hij wil dat ons leven vruchten draagt, 60, 30, 60, 100 maal.

En wij dienen beste vrienden onze droogte, onze onvruchtbaarheid, onze
onmogelijkheden, onze verlamdheden aan te bieden aan de Heer en te
zeggen: Heer kom in mijn leven en maak, stel mij in beweging, maak dat
ik op weg ga, maak dat ik vrucht kan dragen. En dit is het dan ook dat wij
in deze Adventstijd, nu dat Kerstmis heel kort bijkomt dienen te vragen in
ons gebed: Heer ik wil echt vruchtbaar zijn, ik wil jouw dienaar zijn, ik wil
jouw mensen nabijkomen.

Heer zend mij daartoe, ook al ben ik als een woestijn, is er droogte in
mijn leven, is er duisternis. Gij kunt licht brengen in mijn leven, gij kunt in
mijn leven vruchten laten groeien en bloeien. En ook deze houding vraagt
nederigheid.

Want we moeten durven zeggen: Heer ik ben zelf niet in staat om leven
te geven. Alle leven komt van U. Ik ben om, vruchtbaar. Ik ben als een
woestijn Kom in mijn leven, goede God.

Beste vrienden in deze laatste dagen op weg naar het hoogfeest van
kerstmis, nemen wij in de vesperdiensten de zogeheten O-antiphonen,
voor het bidden van de lofzang Uh tot Maria. En dan klinkt er O Wijsheid,
O Adonai, O Koning. O Emmanuel, allemaal titels die we geven aan de
Heer van alle leven. En zo willen wij ook met deze O antifonen bidden.

O Koning O Emmanuel, kom in mijn leven. Schenk mij ook leven. Kom mij
redden, want alleen jij kunt dat. Maak Mijn leven vruchtbaar.
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