
​Dag 2 Vastenperiode  (A) Verlies om​
​te winnen​
​“ Wie zijn leven verliest voor Jezus, vindt het. Geef jezelf aan Hem over,​
​want door het kruis komt de overwinning en eeuwig leven. Amen.”​

​19 Februari 2026 – Donderdag na Aswoensdag – pr.Diederik Duzijn​

​Transcript  ​

​Donderdag na Aswoensdag.​

​Hij die zijn leven verliest om Mijnentwil zal het redden.​

​Heer Jezus, uw woord vandaag is helder. Uw woord laat niets aan onze​
​illusie over. Hij die zijn leven verliest, om Mijnentwil, zal het redden.​
​Jezus, we zouden u wel willen volgen, maar zonder iets te verliezen. We​
​zouden wel willen geloven, maar het liefst zonder iets op te geven. We​
​zouden wel willen leven met u, maar zonder te sterven aan onszelf.​

​En toch, we weten het, u bent gekomen om ons een nieuw leven te​
​geven. Niet een verbetering van ons huidige leven, het oude leven, maar​
​een nieuw leven. Een leven dat gered is, dat getransformeerd is, dat​
​opnieuw gecreëerd is.​

​Vaak, Heer Jezus, proberen wij ons leven te redden op onze eigen​
​manier. We bouwen ons leven op onze zekerheden, op onze successen,​
​op onze beelden, op onze dromen, op onze eigen wil. Vaak willen we de​
​meester van ons leven zijn. Sterk, voldoende aan onszelf. Maar ten​
​diepste weten we heel goed, Jezus, ons leven is breekbaar. Ons leven​
​kan elk moment in een storten.​

​En u, u bent gekomen, Jezus, om ons te redden. U bent niet alleen maar​
​gekomen om ons te onderwijzen. U bent gekomen om ons te ontrukken​
​aan de dood. U bent gekomen om ons uw eigen leven te geven.​
​Maar wij, om uw leven te ontvangen, wij moeten accepteren om het onze​
​los te laten. We moeten accepteren om niet langer het centrum van ons​
​eigen leven te zijn. We moeten accepteren dat U de Heer bent.​
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​We moeten accepteren dat we alles, maar dan ook echt alles van u​
​ontvangen.​

​Ons leven verliezen om willen van U, dat is nooit meer willen leven​
​zonder U. Dat is zeggen, Heer Jezus, ik wil niet langer mezelf proberen te​
​redden, red me. Heer Jezus, ik wil niet langer meester proberen te zijn,​
​wees mijn Heer. Heer Jezus, ik wil niet langer mijn leven voor mezelf​
​houden. Ik geef het aan U.​
​En als ik mijn leven aan u geef, Heer Jezus, dan is dat geen verlies. Dan​
​is dat heil. Want u, Jezus, u bent niet gekomen om iets af te pakken en​
​het vervolgens te vernietigen. Maar u neemt ons leven om het te redden.​

​U neemt alleen maar datgene van onszelf wat sterfelijk is, om ons iets​
​eeuwigs ervoor in de plaats te geven. U neemt alleen maar datgene van​
​onszelf wat breekbaar is om ons iets onverwoestbaars in de plaats te​
​geven.​
​U neemt alleen maar dat gene af wat verwond is om ons iets​
​verheerlijkts in de plaats te geven.​

​Heer Jezus, U bedriegt ons niet. U belooft ons geen gemakkelijke weg. U​
​belooft ons een weg van de waarheid. En dat is de weg van het kruis. Het​
​kruis leidt tot de grote overwinning van de verrijzenis.​

​Heer Jezus, wij vragen U, geef het ons, geef ons de moed om werkelijk U​
​te kiezen. Geef ons het geloof om te geloven dat Uw wil leven is. Vergun​
​het ons ook te begrijpen dat ons leven geven, aan U ons leven geven,​
​geen verlies is, maar een overwinning.​

​In het begin van de vastentijd, Heer Jezus, willen we heel simpelweg​
​opnieuw tot U zeggen, neem ons leven, red ons leven, wees ons leven.​

​Amen​

​+pr.Diederik Duzijn, Pastoor van de parochies; Pays de Fayence,​
​Missionaris van de Heilige Eucharistie (Fayence (Var, Zuid Frankrijk) - 16​
​Februari 2026​

​Dit is een automatisch gegenereerd transcript. Houd daarom rekening met​
​mogelijke taal- of stijlfouten. Dank voor uw begrip - Team EWTN LC​

​©​​www.ewtn.lc​​2026​


