
Podcast 293 Gods logica bij de 
broodvermenigvuldiging 
“Het is een uitnodiging om de logica van God te vertrouwen. God vraagt ons niet 
om wonderen te verrichten. Dat mogen we aan Hem overlaten. Hij vraagt ons 
slechts ons kleine brood niet angstvallig voor onszelf vast te houden” 

“Dat is de economie van het Koninkrijk. Niet schaarste, maar overvloed. Niet 
angst, maar vertrouwen. Niet berekening, maar dankbaarheid.” 

Samenvatting 18e zondag van het jaar 

Jezus toont bij de broodvermenigvuldiging Gods logica: niet rekenen vanuit 
tekort, maar vertrouwen en delen. God maakt van weinig meer dan genoeg. 

Transcript 

Uit het Evangelie volgens Matteüs: Jezus zei hun: ze hoeven niet weg te gaan. 
Geeft gij hun te eten? Maar zij zeiden Hem: wij hebben hier niets behalve vijf 
broden en twee vissen. Hij zei: brengt die hier bij Mij. Hij nam de vijf broden en de 
twee vissen, sloeg de ogen ten hemel, sprak de zegen uit, brak de broden en gaf 
ze aan de leerlingen 

Vandaag horen we het bekende verhaal van de wonderbaarlijke 
broodvermenigvuldiging. U kent het, hè? Maar het evangelie begint overigens niet 
met brood, maar met verdriet. Jezus hoort dat Johannes de Doper is gedood. Hij 
zoekt de eenzaamheid op. Dat is een detail dat we gemakkelijk overslaan. We 
denken bij Jezus vaak aan wonderen, toespraken en verrijzenis, maar vergeten 
dat hij ook behoefte had aan stilte. 

Hij kende het verdriet niet uit de tweede hand. Hij kent het van binnenuit. Maar 
de mensen laten hem niet alleen. Ze volgen hem. En Jezus, wat doet hij? Nee, hij 
stuurt ze niet weg. Hij zegt, hij zegt niet: vandaag even niet. Dat is te eenvoudig. 
Hij kreeg medelijden met hen. Dat is een prachtig woord. God kijkt niet eerst of 
wij het verdienen. Hij kijkt eerst of wij hulp nodig hebben. 
En dan begint de rekensom van de apostelen. Dat zijn buitengewoon praktische 
mannen. Stuur de mensen maar weg, zeggen ze. Dat is heel redelijk. Want ja, 
wat, wat, uh, mensen hebben honger. Wat, uh, wat moet je doen? Winkels zijn er 
niet. Logistiek om voor brood te zorgen is erg ingewikkeld. 



Vandaag de dag zou men trouwens een commissie instellen om de 
voedselvoorziening te evalueren en vervolgens subcommissies instellen over 
duurzaamheid, distributie en visbeleid. En tegen de tijd dat het rapport klaar is, 
zijn de mensen waarschijnlijk al lang overleden. 
Jezus zegt iets anders. Hij zegt slechts: geeft gij hun maar te eten. En dat is 
natuurlijk een rare zin. Je ziet daar vijfduizend mannen, vrouwen en kinderen niet 
meegerekend. Het is een stuk of tienduizend. Ja, en vijf broden. En dan die 
merkwaardige zin: geeft gij hun maar te eten.  
Dat is een zin die iedere christen liever, ja, over het hoofd ziet. We sturen 
mensen graag ergens naartoe, hè, naar de gemeente. Die moet er dan maar voor 
zorgen. Wij verwijzen hen graag liefdevol door. Dat doen we nogal makkelijk. 

Maar Christus zegt niet: zorg dat iemand iets doet. Hij zegt: jullie, zorgen jullie er 
maar voor. En dan komt het antwoord dat, nou ja, laten we eerlijk zijn, iedere 
parochievergadering te horen krijgen. We hebben maar... altijd het woordje 
'maar'. We hebben maar... we hebben slechts vijf broden. We hebben maar een 
paar vrijwilligers. We hebben maar weinig geld. We hebben maar weinig tijd. 

Opmerkelijk genoeg begint God meestal precies waar wij eindigen met dat 
'maar'. Hij vraagt niet om wat we niet hebben. Hij vraagt om wat we wel hebben. 
En wij zeggen: maar vijf broden. Meer niet, dus laat maar zitten. En Jezus zegt: vijf 
broden, twee vissen. Dat is voldoende. Dan gebeurt er iets wonderlijks. Jezus 
spreekt de zegen uit, breekt het brood, geeft het aan de leerlingen, uh, die het 
dan vervolgens weer doorgeven. 
Dat is eigenlijk het hele geheim van de kerk. Wij vermenigvuldigen niets, wij 
ontvangen. Wij delen uit. Dat is alles. De wonderen, dat zijn, dat is Gods afdeling. 
En daar moeten we op vertrouwen en aan meewerken en niet zeggen: maar we 
hebben slechts... nee, werk eraan mee. Leg het in Gods handen en kijk eens wat 
er kan gebeuren. Aan het eind blijven er trouwens twaalf manden over. 

En ook dat verbaast ons. Wij rekenen meestal van overvloed naar schaarste. 
Hoeveel hebben we nog? En wij zeggen: als ik genoeg heb, nou, dan zal ik wel 
wat geven. God zegt iets heel anders: geef en je zult ontdekken dat je genoeg 
hebt. Daar schuilt een risico in. Dat is zeker. Het evangelie is geen handleiding 
voor een comfortabel leven. 

Het is een uitnodiging om de logica van God te vertrouwen. God vraagt ons niet 
om wonderen te verrichten. Dat mogen we aan Hem overlaten. Hij vraagt ons 
slechts ons kleine brood niet angstvallig voor onszelf vast te houden. 



We leven in een tijd waarin schaarste de hoogste waarheid lijkt te zijn. Er is te 
weinig geld, te weinig tijd, te weinig priesters, te weinig geloof, te weinig hoop. 
Nou, u kent het rijtje wel. We spreken over tekorten alsof de wereld bestuurd 
wordt door een hemelse accountant. 
Maar de Bijbel begint niet met een tekort. Kijk eens naar die bijbel. Hij begint met 
een overvloed. Kijk eens naar het scheppingsverhaal. De sterren, die zijn 
helemaal niet noodzakelijk. Bloemen ook niet noodzakelijk. Pauwen volstrekt 
overbodig. Ook zonsondergangen hadden achterwege kunnen blijven. 
Maar God heeft de gewoonte veel meer te maken dan strikt noodzakelijk is. Hij is 
om, zo te zeggen, verspillend in zijn goedheid. En dat is wat God is: liefde en 
uitdelen. En dat is waarom de wereld mooi is. 
En daarom eindigt het evangelie niet met precies genoeg. Nee, er blijven twaalf 
manden over. Juist dat detail verraadt de Auteur met een hoofdletter, hè. Een 
mens had dit verhaal heel anders geschreven. Een mens zou zeggen iedereen 
kreeg precies één broodje en het systeem werkte perfect. Nee, God laat twaalf 
manden liggen. 

Dat is de economie van het Koninkrijk. Niet schaarste, maar overvloed. Niet 
angst, maar vertrouwen. Niet berekening, maar dankbaarheid. Wij zeggen vaak: 
wees goed voor jezelf. Jezus zegt: geef wat je hebt en je zult de rijkdom van het 
leven ervaren. En dat is geen tegenstelling. Wij vinden ons geloof klein, onze 
moed gering, onze liefde gebrekkig, onze parochies kwetsbaar, onze cultuur 
vermoeid. 

Maar het christendom heeft nooit geleefd van grote aantallen. Het heeft altijd 
geleefd van Gods generositeit. De geschiedenis van de Kerk is niet het verhaal 
van mensen die voldoende middelen hadden. Het is het verhaal van mensen, die 
ontdekten dat Christus voldoende was. 

Toen de eerste Romeinen de wereld introkken, bezaten die eerste christenen 
nauwelijks iets. Maar ze hadden iets dat de Romeinen niet konden begrijpen. Dat 
God er ook nog is. En kijk eens waar de Romeinen zijn. En kijk eens waar de 
christenen allemaal zijn. 
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